Willkommen Baby!

Ein exklusives Angebot
flir Schwangere in Baden-Wiirttemberg

DAK

Unternehmen Leben



Mehr Spielrdume.
Bessere Versorgung.

Qualitatsgesicherte Therapieabldufe, bessere Beratung
und mehr Service fiir DAK-Patienten — die Integrierte
Versorgung macht es méglich. Seit Anfang 2004

nutzt die DAK die Spielrdume, um die medizinische
Behandlung fiir ihre Versicherten zu verbessern. Wir
haben zahlreiche Vertrage zur Integrierten Versorgung
mit Krankenhausern, Arzten und Reha-Kliniken
geschlossen — und es kommen weitere hinzu.

Damit ist die DAK der Schrittmacher bei der Moderni-
sierung des Gesundheitswesens. Wir wiinschen uns,
dass moglichst viele DAK-Versicherte von den neuen
Angeboten profitieren.

o

Prof. Dr. h.c. Herbert Rebscher
Vorstandsvorsitzender der DAK



Bessere Versorgung.
Sichere Geburt.

Rund neun von hundert Babys kommen in Deutschland
zu friih zur Welt. Fast ein Drittel der Kinder, die vor der
32. Schwangerschaftswoche geboren werden, sind in
der Entwicklung beeintrachtigt. Sie bendtigen dauerhaft
medizinische Hilfe.

Friihgeburten sind mit viel Leid verbunden. Die DAK
hat deshalb mit Partnern aus dem ambulanten und
stationaren Bereich den Vertrag ,Willkommen Baby”
geschlossen. Das gemeinsame Ziel ist es, Friihgeburten
und ihre Folgen zu verhindern.

Um es zu erreichen, arbeiten niedergelassene Frauen-
arzte und spezialisierte Zentren eng zusammen. Die
werdenden Miitter profitieren von einer durchgangigen
Betreuung. Durch individuelle Behandlungskonzepte
werden die Chancen auf eine Geburt ohne
Komplikationen deutlich vergroRRert.



Neues Leben.
Neues Gliick.

Wir wollen, dass es lhnen und lhrem Baby gut geht.
Vorsorge in der Schwangerschaft ist der beste Weg
dazu. Dabei wollen wir Sie unterstitzen und bieten
lhnen als Teilnehmerin an diesem Vertrag die folgenden
Vorteile:

= |hre Risikofaktoren werden individuell ermittelt
und in einem ausfiihrlichen &rztlichen Gesprach
mit lhnen erortert.

= Scheideninfektionen kdnnen Ausloser fir Frilhgeburten
sein. Durch regelmaRige pH-Wert-Bestimmungen,
zum Beispiel mit einem Testhandschuh, werden sie
friihzeitig erkannt. Ihr Arzt wird lhnen die Handhabung
genau erklaren und lhnen einen Gutschein fiir eine
Packung Testhandschuhe iberreichen. Diesen kénnen
Sie in lhrer DAK-Geschaftsstelle einldsen.



In Ihrer DAK-Geschaftsstelle erhalten Sie aulerdem
umfangreiches Informationsmaterial rund um das Thema
Schwangerschaft.

In der Friihschwangerschaft bieten wir [hnen einen
Toxoplasmose-Test zur Feststellung lhres Immunschutzes an.

Sie konnen einen Glukosetoleranztest durchfiihren lassen,
um einen Schwangerschaftsdiabetes auszuschliefen.

lhr Arzt beréat Sie tiber geeignete Geburtskliniken. Falls notwendig,
wird er Sie zur Vorstellung an ein Perinatalzentrum oder ein
geburtshilflich-neonatologisches Schwerpunktkrankenhaus
tiberweisen. Sie sollen die Méglichkeit haben, in der fiir Sie

am besten geeigneten Klinik zu entbinden.

Wer kann teilnehmen?

Schwangere DAK-Kundinnen konnen sich bis zur
30. Schwangerschaftswoche nach ausfiihrlicher
Beratung beim teilnehmenden Frauenarzt
einschreiben. Die Teilnahme ist freiwillig.



Die DAK Zentrale in Hamburg

Die DAK

Die DAK ist eine der groBten Krankenkassen in
Deutschland. Mit exklusiven Vertrdgen Uber
Behandlungsnetze leistet die DAK ihren Beitrag

zu einem Gesundheitssystem, in dem Qualitat und
Leistung stimmen. Die DAK beweist damit erneut
ihre Innovationskraft zum Vorteil ihrer Versicherten.

DAK

Nagelsweg 27-31

20097 Hamburg
www.dak.de

DAKdirekt 01801-325 325

24 Stunden an 365 Tagen - 3,9 Cent/Minute aus dem Festnetz der
Deutschen Telekom, Abweichungen bei Anrufen aus Mobilfunknetzen.



Landesverband Baden-Wirttemberg
Fohrenbergstralle 15, 79241 Ihringen
Tel.. 07668 94182
dr.m.steiner@t-online.de
www.bvfbw.de

Der Berufsverband der Frauenarzte e.V. ist einer der
groBten arztlichen Berufsverbande in Deutschland.
Er ist Plenum, Sprachrohr und Interessensvertretung
aller Frauenarztinnen und Frauenérzte.

Frauenklinik Krankenhaus Bad Cannstatt
Perinatalzentrum Stuttgart
PrieRnitzweg 24, 70374 Stuttgart

Tel.. 0711 278 02
c.brueske@Kklinikum-stuttgart.de
www.klinikum-stuttgart.de

Das Perinatalzentrum Stuttgart erfiillt mit der
Neonatologie alle Anforderungen fiir Zentren der
hochsten Versorgungsstufe und bietet grolitmdgliche
Sicherheit fiir Mutter und Kind. Die Frauenklinik gehort
zu den fiinf fihrenden Geburtskliniken in Deutschland.
Jéhrlich kommen hier rund 2.700 Kinder zur Welt.

Weitere Vertragspartner

Eine aktuelle Liste mit allen teilnehmenden Frauen-
arzten und Krankenh&usern in Baden-Wirttemberg
erhalten Sie in Ihrer DAK-Geschéftsstelle oder im
Internet unter www.dak.de.



Welitere Leistungen der
DAK rund ums Kind

Die Kindermedizin-Hotline

Bis sie groB sind ...

Ganz gleich ob es im Bauch zwackt, es um Fieber oder
Infektionen geht, Kinderarzte und Gesundheitsexperten
der DAK haben fiir alle medizinischen Fragen ein offenes
Ohr. Ein Griff zum Horer und manche Unsicherheit &8sst
sich beheben, auch bei Themen wie

m Arzneimittel und Kinder, Allergien, Neurodermitis,
Asthma, Unruhe, Kinderarztsuche, Kliniksuche,
Facharztsuche, medizinische Zweitmeinung

Am besten gleich die Telefonnummer notieren:

DAKGesundheitdirekt 01801-325 326

24 Stunden an 365 Tagen - 3,9 Cent/Minute aus dem Festnetz der Deutschen Telekom,
Abweichungen bei Anrufen aus Mobilfunknetzen.

Der Kindervorsorge-Service

Wir erinnern Sie...

Der DAK-Kindervorsorge-Service , Schritt fiir Schritt
begleiten” hilft Innen, die Termine der Vorsorgeunter-
suchungen rechtzeitig wahrzunehmen. Er gibt lhnen
einen Uberblick tiber die Untersuchungen beim Kinder-
arzt, die jeweils notwendigen Impfungen und die ersten
Zahnarztbesuche. Sie erhalten eine Menge niitzlicher
Tipps und Informationen, zugeschnitten auf den
entsprechenden Lebensabschnitt lhres Kindes.

Rufen Sie einfach Ihre DAK-Geschaftsstelle an oder
nutzen Sie unsere Service-Hotline:

DAKdirekt 01801-325 325

24 Stunden an 365 Tagen - 3,9 Cent/Minute aus dem Festnetz der Deutschen Telekom,
Abweichungen bei Anrufen aus Mobilfunknetzen.

Weitere Informationen finden Sie im Internet unter
www.dak.de.
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